Februar 2025

KINDERST -

Winter in der Kinderstadt

10. bis 13. Februar, jeweils von 9.00 - 17.00 Uhr
Freut euch auf spannende Ferientage,
gemeinsames Kochen und Backen,

Spiel und SpaB sowie eine Ubernachtung

von Mittwoch zu Donnerstag.
Teilnehmerbeitrage: 60,00 €*/ 65,00 €
*fur Stadtburger der Kinderstadt-Rostock
Anmeldungen und Informationen:
Gabi Ditz, im RFZ (Raum 1.20), Tel.: 890304-23 E-Mail: gabi.ditz@rfz-rostock.de

22.02.2025
von 14:30 bis 17:30 Uhr

WINTERFERIEN IM RFZ

Das werden spannende und erholsame Tage und dafir laufen unsere Vorbereitungen auf Hochtouren.
Naheres zum ,Winter in der Kinderstadt-Rostock* findet ihr hier.

Informationen zu den Tagesprojekten im offenen Kinder- und Jugendtreff ,,Nautilus“ gibt es bei
Stephan Lange. (Tel.: 0381 890304-17) Was am FerienVORMITTAG los ist, daruber weify am besten
Monika Marquardt Bescheid. (Tel.: 0381 890304-12)

Zum Taq der offenen Tiir im RFZ laden ein:

SBZ Rostocker Freizeit Zentrum e.V., Jugendkunstschule ARThus e.V.,
Jugend-Musikkorps Rostock e.V., Férderverein Jugendschiff ,Likedeeler” e.V.,
Selbsthilfekontaktstelle Rostock, Reutershdger Alltagshilfe Netzwerk (RAN),
Kinderstadt-Rostock, Hort am ,, Schwanenteich” ...

Also dann, wir sehen uns.

Rostocker Freizeitzentrum e.V.
KuphalstraBe 77
18069 Rostock

MV =

tut gut. ‘
Das RFZ ist: Kontaktstelle
AR . ROSTOCKER FREIZEITZENTRUM E.V. ‘%
! . ® OstseeSparkasse "i.'Deutsches Stadtteil- & Begegnungszentrum Reutershagen/ Hansaviertel/ Gartenstadt/ Stadtweide
S 5 Rostock I‘ I\ Kinderhilfswerk

Tel. 0381890304-11  Fax 0381890304-4

Email: info@rfz-rostock.de Web: www.rfz-rostock.de

Das RFZ wird geférdert durch:

Kofinanziert von der
Européischen Union

Hanse- und Universitatsstadt

ROSTOCK

www.rfz-rostock.de



Dienstag Mittwoch Donnerstag Samstag

12.00 - 13.00 Uhr 09.30 bis 10.30 Uhr, ab 18.02. 9.30 - 11.00 Uhr 13.00 - 19.00 Uhr aktuell keine Angebote 10.00 - 14.00 Uhr

Seniorensport SV Fortuna Bleib fit — Mach mit! SV Fortuna (Hula Hoop) Offener Treff 08.02.

Turnhalle Raum 1. Turnhalle Kinder- & Jugendtreff Nautilus Repair- Café
Foyer des RFZ

13.00 - 19.00 Uhr 13.00 - 19.00 Uhr
Offener Treff Offener Treff 14.00 - 16.00 Uhr, 13.02. & 27.02.
Kinder-& liae Treff der Strickfeen

13.30 - 17.00 Uhr
Rommé -Treff

Stadtteilcafé KU77 Kinder-& Jugendtreff Nautilus Kinder- & Jugendtreff Nautilus S dtioont KUTT _ Angebote fiir Kinder

14.00 - 17.00 Uhr 13.00 - 16.00 Uhr

- . . . .
Stadtteilcafée KU77 Berufe-Tag in der Kinderstadt 16.30 - 18.30 Uhr % Angebote flir Senioren
16.00 -17.00 Uhr nur fur Veranstaltungen und fur Kinder von 6 - 13 Jahren i
nicht am 03.02. & 10.02. feste Gruppen :‘0‘*‘% ’
Biirgerschaftssitzung/Kinderstadt LOLALF (il (el EE (e g, g -
Raum 1.21 13.30-14.15/ 1415 - 15.00 Unhr TNB: 3,00 €) . Angebote fiir Kinder und Jugendliche
FuRball mit Steghan Kinder- & Jugendtref‘f Nautilus
14.00 - 16.00 Uhr fur Kinder von 6 - 12 Jahren .
nicht am 04.02. & 11.02. Angebote fir Erwachsene
Nadel-& Fadenwerkstatt 16.30 - 18.30 Uhr
Raum 1.21 14.00 - 17.00 Uhr Schachsportclub Rostock 07 e.V.
. Stadtteilcafé KU77 (Anfanger) - -
{ nur fur Veranstaltungen und AngebOte fur die ganze Familie
- 14.00 Uhr, 04.02. feste Gruppen
Smartphone und mehr...
: J Raum 1.20 nach Vereinbarung Wolle gesucht — Spendenaufruf!
‘ ® Nachbarschaftsbiiro
iy Raum 2.17 Tel.: 0381 890304-12 Fir unsere beiden ehrenamtlichen Strickinitiativen bitten wir um
16.00 - 18.00 Uhr, 18.02. Wollspenden. Diese kénnen von Montag bis Freitag von 10-18
Treff der Kinder- und Jugendgruppe 16.30 -18.30 Uhr Uhr an der Rezeption im Rostocker Freizeitzentrum abgegeben
Junge Briefmarkenfreunde Rostock Schachsportclub Rostock 07 e.V. werden. Bei Rickfragen schreiben Sie uns bitte eine E-Mail an
Eigene Alben gerne mitbringen. (Fortgeschrittene) info@rfz-rostock.de.
Der FERIENVORMITTAG im RFZ fiir Kinder ab 7 Jahre mit: Mittwoch, 19.02., 14 Uhr »Leckere Mitbringsel selbst gemacht” im KU 77

Seniorennachmittag

Teilnehmerbeitrag: 4,80 €

Ihre Anmeldung ist erforderlich bis zum 20.01.2025 per E-Mail an
info@rfz-rostock.de! Der Zugang ist barrierefrei.

- GESCHICHTEN AUS DEM SCHUHKARTON am 4. + 5. + 6. Februar,
jeweils 9.30 - 12.00 Uhr, Teilnehmerbeitrag 3,00 €, bitte einen Schuhkarton mitbringen.

- auf der Suche nach einem STUCK VOM GLUCK am 12. + 13. + 14. Februar,

jeweils 9.30 - 12.00 Uhr, Teilnehmerbeitrag 3,00 € Sonntag, 23.02., 14 - 17 Uhr  Medizin nach Noten ,,Ein bisschen Fasching*

Wir laden herzlich ein zur Bewegung nach Noten
Anmeldung bitte bei Monika Marquardt, 0381 890304-12 oder monika.marquardt@rfz-rostock.de s E!”'ta_ﬁ Z:?os‘éa‘alk?blirf?le U.;jv.-l-‘l(utten-StraBe
intritt: 4, inkl. Kaffeegedeck.
Anmeldung: 0381 890304-12 oder cornelia.mueller@rfz-rostock.de

Donnerstag, 27.02., ab 9 Uhr Krabbelgruppe .
. L Fur Babys und Kleinkinder im Alter von 4 bis 18 Monaten und deren
Offene Sprechstunde Alltagshilfe fiir dltere Menschen Eltern/GroReltern
Montag: 13 -16 Uhr und ] ) GSERSHAL Liebe Familien, bitlte melden Sie sich unter irlfo@rfz-rostoclf.de rechtgeitig zur
Donnerstag: 10 - 12 Uhr K “, Krgbbelgruppg an! Sie erhalten dann eine Rickmeldung mit Informationen.
Ihr A gf.1 rtnerin: Stefanie Vick 'Q%A ND- Teilnehmerbeitrag: 1,50 €
r Ansprecnhpartnerin: steranie Vic z \ =
Kuphalstr. 77, Raum: 2.15 ':.o db f” Donnerstag, 27.02., 14 Uhr Nautilus-Tischkicker-Liga Saison 2024/25 _ _
Tel.: 0381 890304-16, Mobil: 0157 80698927 = e -bq%,_ Der Kinder- und \_Juger_xdtr_ef'f ,Nautilus® sucht den Kickermeister!
E-Mail: stefanie.vick@rfz-rostock.de y ﬁ 3. Spieltag, ggsplelt erd in qen Altersklas.sen 7-11 & 12-16.
. : : Mit hner - fiir Sie! o Kommt vorbei und kdmpft mit um den Meistertitel!
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